
 

 

 



 

 

 

Продолжительность учебного года по классам 

 

Классы Продолжительность 

учебного года 

Даты начала и 

окончания учебного 

года 

1 классы 33 недели 01.09.2023-24.05.2024 

2-4, 11 классы 34 недели 01.09.2023-24.05.2024 

5-9, 10 классы 34 недели 01.09.2023-25.05.2024 

 

Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный период Классы 

Сроки начала и 

окончания учебного 

периода 

Количество 

полных 

учебных 

недель 

1 четверть 1-11 01.09.2023 – 27.10.2023 8 

 

2 четверть 1-11 07.11.2023 - 29.12.2023 8 

3 четверть 1-11 09.01.2024 - 22.03.2024 10-11 

4 четверть 1-4, 11 

классы 

01.04.2024 - 24.05.2024 7 

5-9, 10 

классы 

01.04.2024 - 25.05.2024 7 

 

Продолжительность каникул 

 

Каникулы Классы  Сроки начала и окончания 

каникул 

Количество 

дней 

Осенние  1-11 28.10.2023-06.11.2023 10 

Зимние  1-11 30.12.2023-08.01.2024 10 

Дополнительные каникулы 1 17.02.2024-25.02.2024 9 

Весенние  1-11 23.03.2024-31.03.2024 9 

Летние 1-11 26.05.2024-31.08.2024 не менее 8 нед. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в форме, определенной учебным планом, проводится в 

сроки с 17 апреля по 12 мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана по отдельному графику. 

 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9, 11 классах 

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится соответственно 

срокам, установленным Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки на 2023-2024 учебный год.  

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной недели обучаются 1-4, 11 классы 



 

 

-по 6-дневной недели обучаются 5-9, 10 классы 

 

Регламентирование образовательного процесса на день  

В лицее две смены обучения. 

Начало учебных занятий в первую смену - 8.00  

Продолжительность уроков во 2-11-х классах - 40 минут. 

В 1-х классах обучение организуется без балльного оценивания и домашних заданий, с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут. В ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во втором 

полугодии (январь – май) по 4 урока по 40 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми с 

использованием на пятых уроках не классно-урочный, а иных форм организации учебного 

процесса (уроков-игр, уроков-экскурсий, уроков театрализации и пр.). 

 

Образовательная деятельность 
сентябрь–

октябрь 

ноябрь–

декабрь 
январь–май 

1-й урок 8:00–8:35 8:00–8:35 8:00–8:40 

2-й урок 8:45–9:20 8:45–9:20 8:50–9:30 

Динамическая пауза 40 минут 40 минут 40 минут 

3-й урок 10:00–10:35 10:00–10:35 10:00–10:40 

4-й урок – 11:05–11:40 11:05–11:45 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 20-30 минут 

 

Расписание звонковi 2, 4, 5-9, 10-11 классы: 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 урок 8.00 – 8.40 10 мин. 

2 урок 8.50– 9.30  20 мин. 

3 урок 9.50 – 10.30 20 мин. 

4 урок 10.50 – 11.30 20 мин. 

5 урок 11.50 – 12.30 10 мин. 

6 урок 12.40  - 13.20 10 мин. 

7 урок 13.30 - 14.10  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 20-30 минут 

 

Расписание звонковii 3  классы: 

Урок 
Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 12.40  - 13.20 10 мин. 

2 урок 13.30 - 14.10 20 мин. 

3 урок 14.30 – 15.10 20 мин. 

4 урок 15.30 – 16.10 10 мин. 

5 урок 16.20 – 17.00 10 мин. 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 20-30 минут 

 

Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1  классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 35-40 



 

 

Перерыв (минут) 10-40 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

Период учебной деятельности 2-4, 11 классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

Период учебной деятельности 5-9, 10 классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

1 классы-пятидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 21 час; 

2-4 классы-пятидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 23 часа; 

5 классы-шестидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 32 часа; 

6 классы-шестидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 33 часа; 

7 классы-шестидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 35 часов; 

8-9 классы-шестидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 36 

часов; 

10 классы- шестидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 37 

часов; 

11 классы-пятидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 34 часа; 

11 классы-шестидневная рабочая неделя с предельно допустимой недельной нагрузкой 37 

часов; 

 

 

VI. Приемные дни администрации 

 

i Приведенное здесь и ниже расписание звонков действует при обычном режиме функционирования лицея. 
Индивидуальное время прихода учащихся в лицей и время занятий в условиях ограничений, установленных в 
соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 
и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)», доводится классными руководителями до каждого класса в 
индивидуальном порядке.

 

ii Приведенное здесь и ниже расписание звонков действует при обычном режиме функционирования лицея. 
Индивидуальное время прихода учащихся в лицей и время занятий в условиях ограничений, установленных в 
соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 
и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)», доводится классными руководителями до каждого класса в 
индивидуальном порядке.

 

                                                      

День недели Администратор Время приема 

Вторник  Белова Н.М. 13:00-17:00 

Среда Галеева Г.Г. 8:00-16:00 

Среда Хабибуллина Ф.М. 14:00-16:00 

Среда Абакаева Л.К. 14:00-17:00 

Пятница Яблонская А.Н. 13:00-17:00 

Суббота  Гильманова Г.Р. 8:00-12:00 


